
Datos personales 

Nombre: Magdalena 

Apellidos: Holgado Herrero 

 

 

 

FORMACIÓN REGLADA 

- 1994: Diplomatura magisterio. 

- 1997: Licenciada en Psicología (Universidad de Málaga). 

- 2.006: Terapeuta Familiar de Orientación Sistémica avalada por la Federación 

española de asociaciones de terapia de Familia (F: E: A: T). Curso 600 horas. 

- 2.012: Máster: Gestión de conflictos a través de la mediación. Universidad de Cádiz. 

Facultad de Ciencias del Trabajo. 

- Actualidad: Estudios de Curso de Doctorado: Mediación como estrategia de 

resolución de conflictos en alumnos de secundaria en Algeciras. 

 

 
EXPERIENCIA COMO PSICÓLOGA 

- Coordinadora de Lucha contra la Drogadicción-Algeciras: 10 años. 

- Organización y dirección de cursos específicos de prevención de drogas 

- Terapia con Familias desestructuradas. 

- Formación sobre el abuso de sustancias, trastornos asociados al consumo, a las 

familias y centros educativos de la comarca. 

- Grupo Attendis- Algeciras (2.000-2016) 

- Dirección del servicio de atención al alumnado, para proporcionar estrategias 

y recursos para el dominio de habilidades necesarias para un buen desarrollo 

personal, educativo y social. 

- Realización de diagnósticos y planes de tratamiento e intervención en el 

alumnado. 



- Colaboración con los padres y personal del centro para aplicar técnicas de terapia del 

comportamiento en el hogar y en el centro. 

- Cursos de formación al profesorado, de habilidades profesionales. 

- Dirección de programas específicos de mediación de conflictos. 

 

 

 
FORMADORA Grupo Formación Mavisa- Los Barrios 

Impartí formación específica a los trabajadores de distintas empresas, acerca de 

temas relacionados con el desarrollo de distintas habilidades: Cómo ser un buen líder, 

cómo gestionar conflictos, cómo trabajar en equipo. 

 

 
PROFESORA UNIVERSITARIA: 

- Escuela Universitaria de Relaciones laborales (Adscrita a la Universidad de 

Cádiz) Algeciras (2.001-2.012) 

Docente de las siguientes asignaturas: 

- Psicología Social y del Trabajo - Recursos humanos 

- Psicología General y Evolutiva 

- Psicología social y Comunitaria 

- Dirección de la asignatura de prácticas con las distintas empresas relacionadas 

con el sector. 

 

 
Universidad de Cádiz (2014-actualidad) Facultad 

Ciencias de la Educación: 

- Metodología de investigación y del comportamiento 

- Psicometría 

- Psicología: Ciencia y Profesión 

- Psicología de la educación 

- Psicología de la Memoria 

- Prácticas 

- Dirección Trabajos Fin de Grado 

- Inteligencia Emocional y comunicación eficaz en el docente de educación 

Infantil 

Facultad de Trabajo Social: 

- Perspectiva de Género en el Trabajo Social Facultad de Criminología: 

- Dependencia, Salud mental y Delito Facultad de Ciencias del Trabajo: 



- Gestión del conflicto 

- Psicología del Trabajo y de las Organizaciones 

- Igualdad y Género 

- Prácticas 

- Igualdad y Género 

- Habilidades y destrezas para el desempeño profesional Máster de secundaria: 

- Aprendizaje y Desarrollo de la Personalidad 

Máster de Prevención de Riesgos Laborales: 

- Medidas preventivas de riesgos psicosociales 

- Técnicas de evaluación de Riesgos Psicosociales 

- Trabajo y Salud 

- Fundamentos jurídicos de los Riesgos Psicosociales 

 

 
Formo parte en los Tribunales en la evaluación de trabajos fin de grado 

(2013actualidad) 

Dirijo Trabajos Fin de Grado y Trabajos Fin de Máster 

 

 
IDIOMAS 

Inglés hablado y escrito: Acreditación B2 

 

 
Disponibilidad para viajar 


