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RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM DOCENTE, INVESTIGADOR Y/O PROFESIONAL 

Mi carrera profesional comienza tras la obtención del título de Licenciado en Psicología por 
la Universidad de Sevilla en el año 2007. Desde entonces he estado simultaneando la 
actividad profesional con la actividad investigadora en el campo de la psicología de la salud 
desde un enfoque psicosocial y en el ámbito de infancia y familia. En 2007 comienzo a 
cursar el Programa de Doctorado de Psicología Clínica y de la Salud, y es cuando planteo 
mi primer proyecto de investigación en la línea de “Evaluación e Intervención en Psicología 
Clínica”, titulado “Ansiedad Pre-quirúrgica en Pacientes sometidos a Cirugía Mayor 
Ambulatoria”. En el año 2010 obtengo el Diploma de Estudios Avanzados (DEA). En el año 
2008 inicio el Máster Oficial en Intervención y Mediación Familiar, en la Facultad de 
Psicología de la Universidad de Sevilla, con la finalidad de poder desarrollarme 
profesionalmente en dicho ámbito de la psicología social, el cual concluyo en diciembre de 
2009. De manera simultánea, entre enero de 2009 y junio de 2010, realizo el Máster de 
Terapia de Conducta en la Universidad Nacional de Educación a Distancia.  
En septiembre de 2007 me incorporo como profesor en el Centro Andaluz de Estudios 
Empresariales (CEADE) (Sevilla), impartiendo la asignatura de Psicología Social de la 
Comunicación, en la titulación Ciencias de la Información. En enero de 2010 comienzo a 
trabajar como psicólogo en el Programa de Evaluación y Tratamiento a Menores Víctimas 
de Violencia Sexual de la Fundación Márgenes y Vínculos durante tres meses, que 
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encadeno con el mismo puesto en este caso en el Programa de Acogimiento Familiar en 
Familia Ajena y Familia Extensa, llevando a cabo tareas de intervención psicosocial en 
infancia y familia, en casos de menores del Sistema de Protección. En el año 2012 
compatibilizo la actividad profesional en infancia y familia con la intervención psicológica y 
social en el Hospital San Juan Grande de Jerez de la Frontera. A finales de 2014 me centro 
únicamente en la carrera universitaria, volviendo a la docencia e investigación, en la 
Universidad de Cádiz, como Profesor Sustituto Interino en el Departamento de Psicología, 
concretamente en el Área de Psicología Social. En febrero de 2016 obtuve el título de 
Doctor en Psicología por la Universidad de Sevilla, del Programa de Doctorado de 
Psicología Clínica y de la Salud.  
 
Desde marzo de 2020 soy Profesor Ayudante Doctor en el Área de Psicología Social de la 
Universidad de Cádiz.  
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cáncer de mama. En B. Sierra, M. de la Cueva, J. Ángeles, J.A. Huertas e I. 
Montero, Avances en la investigación de Motivación y Emoción. Madrid: UAM 
Ediciones. 
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