
 

UN GRADUADO SOCIAL EMPRENDEDOR 

 

Mi nombre es FRANCISCO ORELLANA SAINZ, nací en 1976 y soy de 
la 5ª promoción de la Diplomatura en Relaciones Laborales que realicé 
durante los años 1997-2000. 
La motivación al estudio de esta carrera fue la posibilidad de acceder a 
diferentes salidas profesionales. Considero QUE ERA Y ES UNA CARRERA 
INTERDISCIPLINAR, al darse una formación que confluye entre otros, 
aspectos jurídicos, económicos, dirección de empresas, sociológicos, etc. Por 
todo esto SE PUEDE OPTAR POR VARIAS SALIDAS  
PROFESIONALES.  

 

Luego realicé el MÁSTER EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES. A su vez, he asistido a 
diversos cursos, conferencias y 
jornadas relacionadas con la gestión 
de empresas y las relaciones 
laborales, compatibilizando el trabajo por 
cuenta ajena con la asistencia a dichos 
cursos. 

Una vez finalizados los estudios, comencé a  
TRABAJAR EN UNA PEQUEÑA 
EMPRESA DE CONSTRUCCIÓN 
como administrativo, llevando LA GESTIÓN DE 
PERSONAL. 

Más tarde, estuve en Delphi realizando 
PRÁCTICAS EN EL SERVICIO DE 
PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES. 
También estuve colaborando con Cruz Roja 
Española en Cádiz, con asuntos relacionados 
con la TRAMITACIÓN DE CONTRATACIONES DE INMIGRANTES. Por otro lado, he impartido 
módulos de cursos de F.P.O relacionados con las relaciones laborales y prevención de riesgos. 
En el año 2007 me di de alta como GRADUADO SOCIAL, DESARROLLANDO DICHA 
ACTIVIDAD PROFESIONAL EN LA EMPRESA BALUARTE ASESORES que fundamos un 
compañero de promoción (Javier Díaz) y yo, y que ya lleva una trayectoria de nueve años. 

Mi recomendación, para los estudiantes, es que APROVECHEN AL MÁXIMO TODAS LAS 
ENSEÑANZAS QUE OFRECE LA CARRERA, al igual que realicen y/o asistan a cursos, jornadas, 
conferencias, ya que todo esto da una visión global para desarrollar la profesión que elijan CON 
PLENAS GARANTÍAS DE ÉXITO.   


