
MES DIA HORAS ACTIVIDAD DESTINATARIOS CONTENIDO LUGAR 

NOVIEMBRE_ 

2019 
29

de 11:45h a 

14:00 h del 

día 29 

Seminario  sobre Sistemas 

alimentarios y realidades 

sobre la ayuda alimentaria.  

Organizada por la Facultad 

de Ciencias del Trabajo 

Sede Jerez, Movimiento 

por la Paz de la provincia 

de Cádiz, Comedor 

Solidario Olla Solidaria de 

Chiclana, Cruz Roja y 

ACCEM de Jerez de la 

Frontera.

ALUMNADO 

DE 1º CURSO  

G.TRABAJO 

SOCIAL. 

Formación que aporta este Seminario ayudará al 

alumnado a conocer cómo se realiza el apoyo 

alimentario, de dónde provienen los alimentos, 

qué tipo de comida y/o productos tratan, quiénes 

son los usuarios que atienden y cuáles sus 

necesidades, la tipología de organizaciones que se 

encargan de estas tareas, etc.
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Sala0.04  
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Aulario



OBERVACIONES

Se aborda la alimentación 

humana es un hecho social muy 

complejo y en todos los grupos 

sociales está determinada 

culturalmente. Por eso, a la 

manera de alimentarse en cada 

territorio, de cada cultura, la 

denominamos "sistema 

alimentario". El nuestro se 

conoce como Dieta 

Mediterránea, pero existen otras 

muchas costumbres y tradiciones 

alimentarias. Sin embargo, poder 

alimentarse en todo momento 

(seguridad alimentaria) y poder 

elegir alimentos de acuerdo al 

sistema alimentario de cada uno 

(soberanía alimentaria), no 

sucede en muchas ocasiones. De 

este modo la falta de alimentos 

es una de las grandes 

vulnerabilidades de nuestros 

tiempos, aquí y ahora, y una 

forma de aprender sobre cómo 

se apoya, se palía y se cubren 

estas deficiencias, es mediante 

las instituciones y personas 

encargadas de ello. 


