
CURSO DE 
FORMACIÓN GERIÁTRICA: 

https://sagg2019.es

I N F O R M A C I Ó N

D E S T I N A D O  A

Estudiantes de medicina, enfermería, fisioterapia, terapia ocupacional, psicología, 
trabajo social o cualquier otro grado que pudiera estar interesado. 

C O O R D I N A C I Ó N

 Prof. Juan Bosco López Sáez. Profesor Titular del Departamento de Medicina. 
Universidad de Cádiz. FEA Medicina Interna. Hospital Universitario de Puerto 
Real. 

 Dra. Ana M. Saínz Otero. Profesora del Departamento de Enfermería y 
Fisioterapia. Universidad de Cádiz. 

 Dr. Javier Benítez Rivero. Médico de Familia. Especialista en Geriatría. Centro 
de Salud La Laguna. Cádiz. 

S I S T E M A  D E  E V A L U A C I O N

 Examen con preguntas tipo test sobre las materias impartidas.

 Realización de una memoria de actividades de lo aprendido. 

 Resolución de casos clínicos on line, en campus virtual de la Universidad  
de Cádiz. 

 Obligatoria asistencia al 100% de las horas presenciales del programa.

I N S C R I P C I O N E S  E N :  www.sagg2019.es

P R E C I O :  50 EUROS

M Á S  I N F O R M A C I Ó N

Tel. 954981681
sagg2019@pacifico-meetings.com

*ACREDITADO POR LA UNIVERSIDAD DE CÁDIZ.  

VALOR: 1 crédito ETCS

DE SU COMPLEJIDAD
MULTIDISCIPLINAR
ABORDAJE
ATENCIÓN  AL  MAYOR,



J U E V E S  2 4  D E  O C T U B R E 

16.00-16.30h  Presentación del curso
Dr. Javier García Monlleó. Presidente de la SAGG. 
Dr. Juan Carlos Durán Alonso. Presidente del Comité Organizador.      
Dr. Javier Benítez Rivero. Vicepresidente del Comité Organizador. 

16.30-17.30h  Valoración Geriátrica Integral  
Dr. Juan Carlos Durán Alonso. Médico especialista en Geriatría, 
Hospital San Juan Grande. Jerez. 

17.30-18.30h  Elaboración de un Plan Individual de Cuidados. Coordinación con  
  otros profesionales 

D. Juan Manuel García Caparrós. Enfermero de Enlace. Centro de 
Salud Puerta Tierra. Cádiz. 

18.30-20h  Evaluación funcional del mayor. Equilibrio, marcha y potencia 
D. Alejandro Galán Mercant. Fisioterapeuta. Facultad de Enfermería 
y Fisioterapia. Cádiz. 

V I E R N E S  2 5  D E  O C T U B R E 

9.00-10.00h  Valoración y Riesgo Social
Doña Fátima Villar Puerto. Trabajadora Social. Directora de la 
Fundación San José. Jerez. 

10.00-11.15h   Mayores Socialmente complejos. Primera Mesa del Congreso
Dr. Javier Benítez Rivero, D. Juan Manuel García Caparrós, D. Juan 
Jorge Racero, Dr. Federico Alonso Trujillo. 

11.15-11.45h  DESCANSO 

11.45-12.15h Continuidad de cuidados Coordinación socio-sanitaria
D. Patricio Caballero Barrios. Enfermero. Coordinador de enfermería. 
Fundación San José. Jerez. 

12.15-13.30h   Recurso geriátrico adecuado en el momento idóneo. Segunda Mesa  
  del Congreso

Doña Marina de Troya de Sola, Doña Isabel Zurita Martín, Doña 
Lorena Montero Pujante. 

13.30-14.00h  Seguridad en el mayor, riesgo de caídas, sujeciones
Dr. Antonio Cardona Peláez. Vocal Gerontológico de la SAGG. 

14.00-16.00h  DESCANSO. COMIDA 

16.00-17.15h   Valoración y tratamiento de la Fragilidad en mayores. Tercera Mesa  
  del Congreso

Dr. Juan Carlos Romero Vigara, Dr. Pedro Abizanda Soler, Doña 
Esther Serrano Martín-Lázaro, Dra. Ana M. Sáinz Otero. 

17.30-18.30h  Actualización en el manejo de los síndromes geriátricos: Inmovilidad,  
  incontinencia urinaria

Dra Bárbara Cachero Alba. Residencia La Granja. Jerez. 

18.30-19.30h  Úlceras por presión, causas, tipos, fases y manejo
Dr. Fernando Guerra Arévalo. Director de Enfermería hospital San 
Juan Grande, y Director Asistencial del Geriátrico San Juan Grande. 

19.30-20h Valoración Nutricional
Dr. Gregorio Sánchez Romero. Médico Especialista en Geriatría. 
Vocal por Málaga de la SAGG. 

S Á B A D O  2 6  D E  O C T U B R E 

9.00-9.30h  Aspectos Bioéticos en los cuidados del mayor
D. Teódulo González. Máster en Bioética. Coordinador Equipo Local 
Bioética hospital San Juan Grande. 

9.30-10.45h  Valoración del estado cognitivo. Deterioro Cognitivo Leve. Depresión.  
  Demencia. Quinta mesa del Congreso

Dr. Jesús Vargas Cruz, Dr. José Manuel Marín Carmona, Dr. Miguel 
Moya Molina, D. Roberto Suárez Canal. 

10.45-11.15h  DESCANSO-CAFÉ 

11.15-12.15h  Cuidados al final de la vida
Dra. Mercedes García Moreno. Médico especialista en Geriatría. Vocal 
por Sevilla de la SAGG. 

12.15-12.45h  Estrategias para medir los resultados de los cuidados
Prof. Juan Bosco López Sáez. Médico especialista en Medicina 
Interna. Facultad de Medicina de Cádiz.

 
12.45-13.00h  Clausura del curso

Dr. Javier García Monlleó, Dr. Juan Carlos Durán Alonso, Prof. Juan 
Bosco López Sáez, Dra. Ana M. Sáinz Otero, Dr. Javier Benítez Rivero.

P R O G R A M A A T E N C I Ó N   A L   M A Y O R ,  A B O R D A J E
M U L T I D I S C I P L I N A R  D E  S U  C O M P L E J I D A D


