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DATOS PERSONALES 

Apellidos O’Ferrall González Nombre Cristina 

Núm. identificación del investigador 

Researcher ID  

Código Orcid 
0000-0002-6671-6031  
 

Categoría profesional Profesor Colaborador Doctor, tiempo completo 

Departamento  Enfermería y Fisioterapia 

Área de conocimiento Enfermería 

Centro de adscripción Facultad de Enfermería y Fisioterapia 

Campus/Sede Cádiz 

Dirección Avda. Ana de Viya 52, 11001 Cádiz 

Correo electrónico Cristina.oferrall@uca.es 

Teléfono 956019033 Despacho 956019033 

 
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM DOCENTE, Y/O PROFESIONAL 

Máximo 200 palabras. Indicar formación académica, docencia más representativa, 
proyectos de innovación docente en los que ha participado en los últimos años, experiencia 
profesional, en su caso,etc.  
 
Licenciada en Medicina y Cirugía 
Doctor en Medicina y Cirugía 
Especialista en Psiquiatría 
 
Docencia reglada en Licenciatura, Diplomatura, Grado y Máster de la UCA; sobre Salud 
mental, Psiquiatría y Adicciones (desde 1996). Titulaciones de Enfermería, Fisioterapia y 
Trabajo Social. 
Tutorización de alumnos colaboradores, becarios, Plan de acción tutorial.  
 
Elaboración de Guías docentes y material para docencia teórico-práctica. 
 
Participación en proyecto piloto de Enfermería y en Grupos de formación del profesorado 
para el EEES. 
 
Proyectos de innovación docente: coordinación de 1 proyecto, participación en varios, 4 
premios recibidos; participación en 2 redes de innovación docente. 
Participación en 5 proyectos de innovación educativa sobre evaluación, financiados. 
 
Experiencia profesional: Médico de Atención Primaria y Médico Especialista en 
Psiquiatría en diversos dispositivos de la Red de Salud mental del Servicio Andaluz de 
Salud; Psiquiatra del Servicio de alcoholismo de Cruz Roja Española en Cádiz; Médico 
colaborador de la Mutua Fremap para seguimiento y valoración de bajas por enfermedad 
mental; Médico de programas de prevención en jóvenes en situación de riesgo social; 
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Psiquiatra en ejercicio privado; en la actualidad, con Contrato OTRI en la Universidad de 
Cádiz para el ejercicio de la psiquiatría clínica e investigación. 
 
Evaluación de DOCENTIA 2013: Favorable con mención de excelencia. 
 

 
LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN/ GRUPOS Y PROYECTOS/ SEXENIOS 

Máximo 200 palabras 

Responsable del grupo de investigación del Plan Andaluz de Investigación, CTS-391: 
Grupo multidisciplinar para el progreso de la salud mental, con financiación pública en las 
últimas convocatorias en base a la productividad del grupo. 

Dirección de tesis doctorales: 3 leídas con la máxima calificación Cum Laude y  3 en 
curso en la actualidad. 

Responsable de investigación de los I, II y III Convenios de Drogodependencias entre 
la Universidad de Cádiz y la Consejería para la Igualdad y Bienestar Social de la Junta 
de Andalucía. 

Responsable de los proyectos financiados: 

 Análisis de prevalencia, hábitos, actitudes y motivaciones de conductas adictivas y 
consumo de drogas en los estudiantes de la universidad de Cádiz. 

 Estrategias de abordaje del consumo problemático de alcohol en la población 
universitaria 

 Estudio multicéntrico sobre prevalencia del consumo problemático de drogas en la 
población universitaria de Andalucía 

 

 

PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES   

Máximo 10 publicaciones 
 
Monografía con revisión por pares: Consumo de alcohol y drogas en estudiantes 
universitarios. Estudio cuantitativo y cualitativo sobre prevalencia, actitudes y motivaciones 
para el consumo en la Universidad de Cádiz. 
 
Artículos relacionados en JCR: 

 The Spanish version of the Position on Nursing Diagnosis scale: cross-cultural 
adaptation and psychometric assessment 

 The relationship between characteristics of nurses and their attitude towards nursing 
diagnosis: a cluster analysis 

 A short form of the positions on nursing diagnosis scale: development and 
psychometric testing 

 Validation of the Alcohol Use Disorders Identification Test in university students: 
AUDIT and AUDIT-C 

 Psychopathological profile and prevalence of dual pathology on patients with 
alcoholic dependence undergoing outpatient treatment (en prensa) 
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Artículos con revisión por pares: 

 Influence of parental rearing styles on attitude towards change in eating disorders 

 Apego adulto y comorbilidad psiquiátrica en pacientes alcohólicos: a propósito de un 
estudio exploratorio. 

Otros Artículos: 

 La incapacidad permanente en una empresa pública en el periodo 1995-2009 

 Detección del consumo de alcohol de riesgo en los trabajadores de una empresa aeronáutica 

 

 


